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ОРГАНИЗАТОРЫ:

ФГБУ «НМИЦ АГП ИМ. В.И. КУЛАКОВА» МИНЗДРАВА РОССИИ

 ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  
«ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ МЕДИЦИНА»

ФГАОУ ВО ПЕРВОГО МГМУ ИМ. И.М. СЕЧЕНОВА МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (СЕЧЕНОВСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ)

ФГБОУ ВО ВГМУ ИМ. Н.Н. БУРДЕНКО МИНЗДРАВА РОССИИ 



3

АШРАФЯН ЛЕВ АНДРЕЕВИЧ 
академик РАН, д.м.н., профессор, заместитель 
директора ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России, директор института 
онкологии и маммологии

КИНЬШИНА МАРГАРИТА МИХАЙЛОВНА
начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям и детям 
Департамента здравоохранения Воронежской 
области, главный педиатр Воронежской 
области

ШМАКОВ РОМАН ГЕОРГИЕВИЧ
д.м.н.,  профессор РАН, Директор 
Института акушерства ФГБУ «НМИЦ АГП  
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

САМОФАЛОВА ОЛЬГА ВАСИЛЬЕВНА
советник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям и детям 
Департамента здравоохранения Воронежской 
области,главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Воронежской 
области

УВАРОВА ЕЛЕНА ВИТАЛЬЕВНА
д.м.н., профессор, заслуженный деятель 
науки РФ, заведующий 2 гинекологическим 
отделением (детского и юношеского 
возраста) «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России, профессор кафедры 
акушерства, гинекологии, перинатологии 
и репродуктологии ИПО Первого МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России, главный 
внештатный специалист по гинекологии 
детского и юношеского возраста Минздрава 
России, президент Ассоциации детских и 
подростковых гинекологов

ХОЦ СЕРГЕЙ СЕМЕНОВИЧ
к.м.н., руководитель перинатального 
центра, заместитель главного врача по 
акушерству и гинекологии БУЗ ВО ВОКБ №1 
 
 
КОРОТКИХ ИРИНА НИКОЛАЕВНА
д.м .н . ,  профе ссор,  заведующая 
кафедрой акушерства и гинекологии   
№ 1 ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России (г.  Воронеж) 

РЮМИНА ИРИНА ИВАНОВНА
д.м.н., заслуженный врач РФ, руководитель 
отделения патологии новорожденных и 
недоношенных детей, профессор кафедры 
неонатологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. 
В.И.Кулакова» Минздрава России

ЖУРАВЛЕВА ЖАННА АНАТОЛЬЕВНА
главный внештатный специалист детского и 
юношеского возраста Воронежской области, 
врач акушер-гинеколог КДО Перинатального 
центра БУЗ ВО ВОКБ №1

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:
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АКТУАЛЬНОСТЬ:
 
• Улучшение демографической ситуации в стране невозможно без укрепления репродуктивного 
здоровья населения

• Цель конференции: улучшение диагностики, лечения и профилактики гинекологических 
заболеваний, которые снижают репродуктивный потенциал женщины

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:
• Повышение профессионального уровня врачебного сообщества в регионах, следование 
протоколам, улучшение службы скрининга здоровья девушек и женщин;

• Своевременное внедрение новых фармакологических подходов и инновационных технологий 
в терапии гинекологических заболеваний;

• Объединение усилий разных специалистов (гинекологов, эндокринологов, онкологов, 
терапевтов) с целью повышения эффективности лечения и создания единого информационного 
пространства;

• Повышение в регионах приверженности пациенток к лечению;

• Формирование культуры ранней обращаемости к специалисту.
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
Конференц-зал «Жемчуг»
(Аудитория: акушеры-гинекологи, акушеры, оперирующие гинекологи, врачи первичного звена)

09.00 - 09.30 Регистрация участников

09.30 - 09.40

Открытие конференции. Вступительное слово  
 
Хоц С.С.  – руководитель перинатального центра, заместитель главного 
врача по акушерству и гинекологии БУЗ ВО ВОКБ №1 

09.40 - 10.10
Послеродовые кровотечения. Клинические рекомендации 
 
Шмаков Р.Г.  – д.м.н., профессор РАН ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России

10:10 - 10:20 Дискуссия. Ответы на вопросы

10.20 – 10.50
Врастание плаценты. Диагностика и лечение 
 
Шмаков Р.Г.  – д.м.н., профессор РАН ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России

10.50 – 11.00 Дискуссия. Ответы на вопросы

11.00 – 11.30
Полипрагмазия в акушерстве  
 
Шмаков Р.Г. – д.м.н., профессор РАН ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России

11:30 - 11:40 Дискуссия. Ответы на вопросы

11.40 – 12.10

Современные методы преиндукции 
 
Полушкина Е.С. – к.м.н., старший научный сотрудник 2-го 
гинекологического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП  им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России

12.10 – 12.20 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:20 - 12:50 Кофе-брейк

12.50 – 13.20

Рак и беременность 
 
Полушкина Е.С. – к.м.н., старший научный сотрудник 2-го 
гинекологического отделения ФГБУ «НМИЦ АГП  им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России

13.20 – 13.50

Проект клинических рекомендаций. Венозно-тромботические 
осложнения в акушерстве. 
 
Шмаков Р.Г.  – д.м.н., профессор РАН ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России

13.50 - 14.00 Дискуссия. Ответы на вопросы

* по окончании желающие приглашаются в зал «Сапфир»
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
Конференц-зал «Сапфир»
(Аудитория: гинекологи-эндокринологи, неонатологи, гинекологи детей и подростков, педиатры, 
акушеры, врачи первичного звена)

09.00 - 09.30 Регистрация участников

09.30 - 09.40

Открытие конференции. Вступительное слово 

Киньшина М.М. - начальник отдела оказания лечебно-профилактической 
помощи матерям и детям Департамента здравоохранения Воронежской 
области, главный педиатр  Воронежской области

09.40 - 10.10

Отчет главного гинеколога детского и юношеского возраста о работе 
службы в Воронежской области 
 
Журавлева Ж.А.  – врач акушер-гинеколог КДО Перинатального центра 
БУЗ ВО ВОКБ N 1

10:10 - 10:40 Дискуссия. Ответы на вопросы

10.40 – 11.10

Международные стандарты INTERGROWTH-21st. От теории к практике 
 
Рюмина И.И.  – д.м.н., заслуженный врач РФ, профессор кафедры 
неонатологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, 
руководитель отделения патологии новорожденных и недоношенных 
детей, профессор кафедры неонатологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 
Кулакова» Минздрава России.

11.10 – 11.40

Актуальные вопросы терапии олиго- и аменореи в раннем 
репродуктивном возрасте 
 
Уварова Е.В. – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
гинекологии детского и юношеского возраста МЗ РФ,  ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

11.40 – 12.10

Оптимизация выбора гормональной контрацепции  
 
Уварова Е.В. – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
гинекологии детского и юношеского возраста МЗ РФ,  ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

12.10 – 12.20 Дискуссия. Ответы на вопросы

12:20 - 12:50 Кофе-брейк

12.50 – 13.20

Выбор контрацептива женщинам, которые боятся набрать вес 
 
Хащенко Е.П. – к.м.н., старший научный сотрудник 2-го гинекологического 
отделения ФГБУ «НМИЦ АГП  им. В.И. Кулакова» Минздрава России

13.20 – 13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы



7

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

13.30 – 14.00

СПКЯ 
 
Хащенко Е.П. – к.м.н., старший научный сотрудник 2-го гинекологического 
отделения ФГБУ «НМИЦ АГП  им. В.И. Кулакова» Минздрава России

14.00 - 14.10 Дискуссия. Ответы на вопросы

14.10 – 14.40

Молочная железа и половые гормоны  
 
Уварова Е.В. – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
гинекологии детского и юношеского возраста МЗ РФ,  ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

14.40 – 15.10

Возможность гемостаза и регуляции менструаций гестагенами  
 
Уварова Е.В. – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
гинекологии детского и юношеского возраста МЗ РФ,  ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

15.10 – 15.40

Дифференцированный выбор лечения подростков с первичной 
дисменореей 
 
Уварова Е.В. – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
гинекологии детского и юношеского возраста МЗ РФ,  ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

15.40 – 16.10

Циклическая витаминотерапия в комплексной коррекции симптомов 
дисменореи 
 
Уварова Е.В. – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 
гинекологии детского и юношеского возраста МЗ РФ,  ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава России

16.10 – 16.30 Дискуссия. Ответы на вопросы
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ДЛЯ ЗАМЕТОК:
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ДЛЯ ЗАМЕТОК:





«МОСКОВСКИЙ БИОМЕДИЦИНСКИЙ КЛАСТЕР» (ООО “МБК“)

ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР:

ВЫРАЖАЕМ ГЛУБОКУЮ ПРИЗНАТЕЛЬНОСТЬ ПАРТНЕРАМ:

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЕР:


